
Avisenes nettoopplag 2009n (aviser tilsluttet MBL)

Opplag 2009 Løssalg

01 Østfold

Demokraten 8 245 86

Fredriksstad Blad 21 945 547

Halden Arbeiderblad 8 380 220

Moss Avis 14 868 299

Rakkestad Avis 2 662 83

Sarpsborg Arbeiderblad 13 876 275

Smaalenenes Avis 13 230 229

Totalt 01 Østfold 83 206 1 739

02 Akershus

Akershus Amtstidende 8 444 90

Budstikka 27 174 452

Eidsvoll Ullensaker Blad 7 933 236

Indre Akershus Blad 7 817 207

Raumnes 5 560 153

Romerikes Blad 35 861 1 183

Varingen 6 014 139

Østlandets Blad 14 794 110

Totalt 02 Akershus 113 597 2 570

03 Oslo

Aften 111 566 888

Aftenposten, Morgenutgaven 243 188 17 984

Dag og Tid 7 531 369

Dagbladet 105 255 102 660

Dagens Næringsliv 79 628 19 302

Dagsavisen 28 337 1 627

Finansavisen 25 820 5 617

Klar Tale 12 472

Klassekampen 13 265 254

Korsets Seier 6 377

Morgenbladet 22 808 5 222

Nationen 14 514 0

Nordstrands Blad 5 638 13

Tips 3 646 674

VG-Verdens Gang 262 374 257 374

Vårt Land 25 557 389

Computerworld 6 653

Ny Tid 4 774 1 069

Ukeavisen Ledelse 11 290 47

Utrop 4 690 3 410

Totalt 03 Oslo 995 383 416 899

04 Hedmark

Glåmdalen 19 070 477

Hamar Arbeiderblad 25 843 885



Lokalavisa Sør-Østerdal 2 803 89

Ringsaker Blad 7 009 344

Østlendingen 18 181 686

Totalt 04 Hedmark 72 906 2 481

05 Oppland

Gudbrandsdølen Dagningen 25 681 850

Hadeland 7 420 270

Norddalen 3 066 399

Oppland Arbeiderblad 25 494 974

Valdres 8 815 305

Vigga 2 293 148

Totalt 05 Oppland 72 769 2 946

06 Buskerud

Bygdeposten 6 690 189

Drammens Tidende 37 678 1 076

Eikerbladet 2 716 45

Hallingdølen 9 796 591

Laagendalsposten 9 885 175

Lierposten 3 340 31

Ringerikes Blad  12 609 328

Røyken og Hurums Avis 3 541 117

Stall-Skriket 2 348 1 514

Totalt 06 Buskerud 88 603 4 066

07 Vestfold

Gjengangeren 6 285 127

Jarlsberg Avis 3 875 154

Sande Avis 2 222 25

Sandefjords Blad 13 877 288

Svelviksposten 2 525 129

Tønsbergs Blad 28 807 631

Østlands-Posten 13 730 317

Øyene 4 326 205

Totalt 07 Vestfold 75 647 1 876

08 Telemark

Kragerø Blad Vestmar 4 556 400

Porsgrunns Dagblad 4 766 200

Rjukan Arbeiderblad 2 300 99

Telemarksavisa 21 991 1 577

Telen 4 976 136

Varden 25 474 1 201

Vest-Telemark Blad 5 660 298

Totalt 08 Telemark 69 723 3 911

09 Aust-Agder

Agderposten 22 496 1 191

Aust Agder Blad 3 774 162

Grimstad Adressetidende 6 422 226

Lillesands-Posten 3 757 271

Setesdølen 4 824 331

Tvedestrandsposten 3 543 136

Totalt 09 Aust-Agder 44 816 2 317



10 Vest-Agder

Agder (Flekkefjords Tidende) 8 338 297

Farsunds Avis 6 094 227

Fædrelandsvennen 39 454 2 298

Lindesnes 6 386 152

Søgne og Songdalen Budstikke 2 890 174

Vennesla Tidende 3 033 193

Totalt 10 Vest-Agder 66 195 3 341

11 Rogaland

Bygdebladet 3 397 100

Dalane Tidende 8 240 401

Gjesdalbuen 3 306 87

Haugesunds Avis 29 907 1 625

Jærbladet 13 266 212

Rogalands Avis   10 310 1 822

Sandnesposten 4 159 40

Solabladet 3 930 51

Stavanger Aftenblad 65 298 4 408

Strandbuen 4 410 357

Totalt 11 Rogaland 146 223 9 103

12 Hordaland

Askøyværingen 5 294 632

Bergens Tidende 83 086 8 083

Bergensavisen 25 178 8 185

Bygdanytt 4 625 312

Bømlo-Nytt 3 337 58

DagenMagazinet 10 246 15

Fanaposten 4 806 153

FiskeribladetFiskaren 10 376 591

Hardanger Folkeblad 5 400 255

Hordaland 9 489 833

Hordaland Folkeblad 5 762

Kvinnheringen 4 502 234

Nordhordland 6 303 369

Norge IDAG 10 493 14

Strilen 5 371 300

Sunnhordland 7 498 375

VestNytt 6 162 305

Åsane Tidende 2 391 57

Totalt 12 Hordaland 210 319 20 771

14 Sogn og Fjordane

Firda 13 585 736

Firda Tidend 3 064 147

Firdaposten 5 457 411

Fjordabladet 2 797 196

Fjordenes Tidende 5 434 442

Fjordingen  4 299 213

Sogn Avis 10 161 419

Ytre Sogn Avis 1 596 167

Totalt 14 Sogn og Fjordane 46 393 2 731



15 Møre og Romsdal

Aura Avis 3 233 185

Driva 4 069 354

Haramsnytt  2 803 167

Møre-Nytt 5 783 330

Romsdals Budstikke 17 737 992

Sunnmørsposten 31 925 2 185

Tidens Krav 14 900 725

Vestlandsnytt 5 320 337

Vikebladet Vestposten 4 444 296

Åndalsnes Avis 4 035 188

Totalt 15 Møre og Romsdal 94 249 5 759

16 Sør-Trøndelag

Adresseavisen 75 835 5 215

Arbeidets Rett 8 303 324

Fosna-Folket 7 314 538

Hitra-Frøya  5 000 665

Malvik-Bladet 3 163 94

Opdalingen 2 522 174

Sør-Trøndelag  7 268 313

Trønderbladet 5 591 218

Totalt 16 Sør-Trøndelag 114 996 7 541

17 Nord-Trøndelag

Innherreds Folkeblad og Verdalingen 4 859 163

Levanger-Avisa   4 168 208

Namdalsavisa 12 512 435

Stjørdalens Blad 7 622 485

Trønder-Avisa      22 855 1 002

Ytringen Avis 3 566 204

Totalt 17 Nord-Trøndelag 55 582 2 497

18 Nordland

Andøyposten 1 853 486

Avisa Nordland 22 662 2 110

Bladet Vesterålen 8 898 591

Brønnøysunds Avis 4 306 258

Fremover 8 220 808

Helgeland Arbeiderblad 8 743 576

Helgelands Blad 5 479 1 789

Lofotposten 6 872 544

Lofot-Tidende 4 649 374

Rana Blad  10 535 665

Saltenposten 4 987 430

Vesteraalens Avis 2 329 273

Totalt 18 Nordland 89 533 8 904

19 Troms

Framtid i Nord 5 133 818

Harstad Tidende   12 508 1 082

Nordlys 25 927 4 048

Nye Troms 4 921 798

Troms Folkeblad  7 545 963



Tromsø 9 429 1 444

Totalt 19 Troms 65 463 9 153

20 Finnmark

Altaposten 5 515 463

Ávvir (Assu og Min Aigi) 1 204 65

Finnmark Dagblad 8 070 1 094

Finnmarken 6 850 746

Finnmarksposten 1 166 433

Sør-Varanger Avis 3 805 527

Totalt 20 Finnmark 26 610 3 328

Totalt 2 532 213 511 933



Abonnement Endring fra 2008

8 159 -37

21 398 -938

8 160 -153

14 569 -115

2 579 -2

13 601 -702

13 001 -75

81 467 -2 022

8 354 -177

26 722 -1 090

7 697 -245

7 610 143

5 407 67

34 678 -1 798

5 875 -6

14 684 -554

111 027 -3 660

110 678 -13 241

225 204 -4 368

7 162 298

2 595 -18 128

60 326 -3 147

26 710 -704

20 203 964

12 472 835

13 011 1 156

6 377 -164

17 586 1 248

14 514 -1 156

5 625 -602

2 972 -1 083

5 000 -22 040

25 168 -787

6 653 -1 039

3 705 -37

11 243 3 178

1 280 2 212

578 484 -56 605

18 593 -300

24 958 -834



2 714 273

6 665 -163

17 495 -961

70 425 -1 985

24 831 -777

7 150 -67

2 667 342

24 520 -1 084

8 510 -527

2 145 -121

69 823 -2 234

6 501 23

36 602 -1 443

2 671 40

9 205 -242

9 710 -332

3 309 -33

12 281 -155

3 424 150

834 -521

84 537 -2 513

6 158 112

3 721 45

2 197 2

13 589 -118

2 396 7

28 176 -978

13 413 -202

4 121 -78

73 771 -1 210

4 156 -21

4 566 3

2 201 -34

20 414 -291

4 840 -113

24 273 -617

5 362 130

65 812 -943

21 305 -833

3 612 -83

6 196 35

3 486 -35

4 493 82

3 407 -66

42 499 -900



8 041 -27

5 867 -9

37 156 -1 275

6 234 -36

2 716 97

2 840 -74

62 854 -1 324

3 297 166

7 839 -178

3 219 -116

28 282 -2 000

13 054 2

8 488 -1 162

4 119 -63

3 879 -319

60 890 -1 045

4 053 -48

137 120 -4 763

4 662 -17

75 003 -2 739

16 993 -2 228

4 313 38

3 279 -70

10 231 -596

4 653 123

9 785 -1 287

5 145 -99

8 656 -93

5 762 -37

4 268 -69

5 934 -81

10 479 200

5 071 14

7 123 -334

5 857 -14

2 334 272

189 548 -7 017

12 849 -290

2 917 8

5 046 -27

2 601 -3

4 992 -51

4 086 14

9 742 76

1 429 -70

43 662 -343



3 048 -146

3 715 -148

2 636 3

5 453 257

16 745 -430

29 740 -742

14 175 -381

4 983 -86

4 148 -60

3 847 -84

88 490 -1 817

70 620 -1 209

7 979 -138

6 776 -256

4 335 -48

3 069 15

2 348 -55

6 955 -25

5 373 -163

107 455 -1 879

4 696 -99

3 960 -119

12 077 -259

7 137 -118

21 853 -287

3 362 -44

53 085 -926

1 367 -157

20 552 -1 054

8 307 -570

4 048 -210

7 412 -615

8 167 -196

3 690 -231

6 328 -261

4 275 -274

9 870 -87

4 557 15

2 056 -59

80 629 -3 699

4 315 -132

11 426 -665

21 879 -787

4 123 -130

6 582 -234



7 985 -429

56 310 -2 377

5 052 10

1 139 0

6 976 -743

6 104 -210

733 -10

3 278 -231

23 282 -1 184

2 020 280 -97 401


